
 یاز اجتماع و جامعه است و هر انسان ی. خانواده شکل کوچکگیردیافراد در آن شکل م یتاست که شخص یكانون ینخانواده نخست

 یکمهم است.  یلیو اداره آن خ یریتاست که مد یکشور کوچک یک. در واقع خانواده شودیم یتقبل از هر جا، ابتدا در خانواده ترب

 یدشمن کند؛یمکار  یلیخانواده خ یانسُست کردن بن یحواسش به دشمن باشد. امروز دشمن رو یدبا اندکه محکم بم ینا یخانواده برا

شود یدهکه باعث شده است که کانون خانواده در غرب از هم پاش . 

در عالم «یزستخانواده»و « گراخانواده» یاندو جر وجود  

 

قوُنَ » یاستکه به دنبال س یطانو جنود ش یطانش یزستخانواده یانمقابل جر در هِّ  یْنَ بِّهِّ بَ  یفَُر ِّ كْهُمْ فِّ وَشَ »( و 102بقره: «)الْمَرْءِّ وَزَوْجِّ  یارِّ

 یاتیهستند. روا گراییدهدار خانوااند و پرچمکانون گرم خانواده یانگذارانبن یاءو اوص یاء( است، انب64اسراء: «)الْْمَْوَالِّ وَالْْوَْلََدِّ 

اشاره دارد یبه اصل و مسئله مهم خانواده در فرهنگ اله یهمگ یلذ هاییشفرما یرنظ : 

 

« نْ  بُّ الن ِّساءِّ حُ  یاءِّ أخلاقِّ الْنَبِّ  مِّ »، 

 

« ازدادَ حُب ا لِّلن ِّساء یماناً،ازدادَ العبَدُ إ كُلَّمَا »، 

 

 ،«كُلُّ مَنِّ اشتدََّ لنَا حُب ا اشتدََّ لِّلن ِّساءِّ حُب ا»

 چهار نوع خانواده در قرآن

 

 :قرآن به چهار نوع خانواده اشاره فرموده است

 

السلام که سوره  یهماو حضرت زهرا عل یرالمؤمنینام یهستند، مثل خانواده آسمان یدههردو خوب و پسند ینکه زوج یاخانواده / .۱

(90: یاء)ع()انبیحیی)ع( و خانواده حضرت یمخانواده حضرت ابراه ین( در شأنشان نازل شده است. همچنی)هل ات . 

 

هر دو بد هستند، مثل خانواده ابولهب)نک: سوره لهب( ینکه زوج یاخانواده / .۲ . 

 

(10:یممثل خانواده حضرت نوح)ع( و لوط)ع()تحر یستند،زن خانواده خوب ن یکه مرد آن خوب است ول یاخانواده / .۳ . 

 

(11:یمهمسر فرعون)تحر یهکه مرد آن بد و زن آن خوب است، مثل: آس یاخانواده / .۴ . 

الهموم و الَحزان یعن فتنکشف  

 

 ینبهتر ینمشترک ا یروشن و واضح از زندگ ییدورنما یهالسلام درباره حضرت فاطمه سلام الله عل یهعل یرالمؤمنینام یشفرما این

فُ  یْهَالقَدَْ كُنْتُ أنَْظُرُ إِّلَ «)شدندها از من برطرف مىها و اندوهكردم، غمهنگامى كه به فاطمه نگاه مى»زوج و خانواده است:   فتَنَْكَشِّ

ة، جالْهُمُومُ وَ الْْحَْزَ  ن ِّیعَ  از  یچه حجم یهامسئله قابل تأمل است که حضرت فاطمه سلام الله عل ین((. واقعا ا363، ص1انُ)كشف الغم 



به محضر حضرت فاطمه سلام  یها وقتها و غصهالسلام با آن کوه غم یهعل یفرموده بودند که حضرت عل یجادآرامش را در خانه ا

 یتاهل ب یزندگ یرهاز س یبخش با تأسآرامش ی. موضوع رفتارهاشدیبرطرف م یشانا یهاها و غمآمدند، تمام غصهیم یهاالله عل

 ترینییاز طلا یکی)ع( یهفاطم یغیتبل یامجامعه است و ا یبرا یازمورد ن یارحال بس ینو در ع یریناز مباحث ش یکیالسلام  یهمعل

موضوع مهم است ینا یینتب یها برافرصت . 

خانواده یانبن یمتحک یبخش براآرامش رفتارهای  

 

 ابراز محبت .۱

 

 یابنگفت:  یشانکه کنار امام صادق)ع( نشسته بود به ا یاز کنار آنها عبور کرده شخص یکنار امام صادق)ع( نشسته بود فرد شخصی

أحََدُكُمْ أخََاهُ  إِّذاَ أحََبَّ »)ص( فرمود: یامبردوست دارم. امام صادق)ع( فرمودند: به او بگو، پ یلیرا خ یشانرسول الله! من ا

(۵۵، ص۱۲ج یعه،الش سائلو)«یعُْلِّمْهُ فلَْ  . 

 

)ص( یامبرو لذا پ یدرا اعلام کن یآمده است نسبت به همسر و فرزندانتان دوست یاتدر روا یدر قلب است ول یاست که دوست درست

ارةِّ: إِّن ِّ )«شودیگاه از دلش پاک نم یچجمله ه ینمن تو را دوست دارم ا یدمرد اگر به همسرش بگو»فرمود:  جُلِّ لِّلْمِّ . لََ  یقوَْلُ الرَّ بُّكِّ أحُِّ

نْ قلَْبِّهَا أبَْدَاهُ)الکافیذَْ  چند بار امام حسن)ع( و  یدارند. اگر روز یها فقر عاطفاز خانواده یاریمتأسفانه بس ((.۵۶۹ ، ص۵ج ی،هَبُ مِّ

رسول الله! هر  یاکه آنجا بود تعجب کرد و گفت:  ی. شخصبوسیدیحضرت آنها را م رسیدند،ی)ص( میامبر)ع( خدمت پینامام حس

 یگرام یامبرحرکت را انجام نداده ام! پ ینبار ا یکمن ده اولَد دارم که هنوز  کنید؟یبه آنها محبت م بینیدیها را مینبار که شما ا

کندیرحم ندارد خدا هم به او رحم نمکه  ی؛ کس(۱۹۷، ص۴ ج یعه،وسائل الش)«یرُْحَمْ لََ  یَرْحَمْ مَنْ لََ »اسلام)ص( فرمودند:  . 

 

 ی،لمس ی،ابراز محبت پنج نوع زبان عشق وجود دارد که عبارت است: کلام ینماند به نظر کارشناسان حوزه خانواده، برا ناگفته

یرسانخانواده( و خدمت یبرا ی)وقت گذاریوقت ای،یههد . 

)احترام و تشکر متقابل( یکومعاشرت ن .  

 

رُوهُنَّ بِّالْمَعْرُوفِّ »: مایدفریم یمکر قرآن أحَْسَنُ النَّاسِّ »)ص( فرمودند: یامبر. پ-یدبا همسرتان خوب برخورد کن-(19نساء:«)وَعَاشِّ

ً إِّ  : همسر من)چه مرد گویندیاز افراد م یبعض (.۱۵۳، ص۱۲ ج یعه،وسائل الش)«یأحَْسَنهُُمْ خُلقُاً وَ ألَْطَفهُُمْ بِّأهَْلِّهِّ وَ أنَاَ ألَْطَفكُمُْ بِّأهَْلِّ  یمَانا

 یر: من که در خانه تو خیدبه همسرش بگو یاگر کس یمدار یاتاست. در روا ییجوزبان بهانهزخم ی،بددهان ی،و چه زن( اهل فحاش

هَا مَا رَأَ  یُّمَا)أَ شودیاعمال آن روز او حبط م یدم،ند نْكَ خَ  یْتُ امْرَأةٍَ قاَلتَْ لِّزَوْجِّ ((215الَخلاق، صقدَْ حَبِّطَ عَمَلهَُا)مکارمقطَُّ فَ  یْراً مِّ . 

 

ما )«كند، مگر انسان پَستدارد، مگر انسانِّ بزرگوار، و كسى به آنان اهانت نمىزنان را كسى گرامى نمى»که فرمودند:  همچنان

ال: جیمو ما أهانهَُنَّ إلَ  لئَ یمٌ،أكرَمَ الن ِّساءَ إلَ  كَر در گفتار است. امام سجاد)ع( فرمودند: اگر  یهاتاهان یشتر((. ب371، ص16)كنز العم 

 یرمرگ انسان را به تأخ -۳ دهد،یرزق را رشد م -۲ کند،یم یادثروت را ز -۱ خوب و محترمانه حرف بزند پنج اثر دارد: کسی

ییثُْ )الْقَوْلُ الْحَسَنُ کندیم یآدم را بهشت -۵ کند،یآدم را نزد خانواده اش محبوب م -۴ اندازد،یم یالْمَالَ وَ  رِّ زْقَ وَ  ینُْمِّ یالر ِّ  یفِّ  ینُْسِّ

لُ إِّلىَ الْْهَْلِّ وَ  یحَُب ِّبُ الْْجََلِّ وَ  ((۳۱۷ ، ص۱ الْجَنَّةَ)الخصال، ج یدُْخِّ . 

 

 یكىبه  یامتخداوند متعال در روز ق»متقابل است. امام سجاد)ع( فرمودند:  یابعاد احترام متقابل، تشکر و قدرشناس ینتراز مهم یکی

: چون یدفرماكند: نه[، بلكه از تو سپاسگزارى كردم. خداوند مىاز فلانى سپاسگزارى كردى؟ عرض مى یا: آیدفرماز بندگان خود مىا



 إِّذْ لمَْ تشَْكُرْهُ  یشما از مردم است. )...لمَْ تشَْكُرْنِّ  ینشما از خدا، شاکرتر یناى؛ شاکرترتشك ر نكرده یزاز من هم ن اىدهاز او تشك ر نكر

)الکاف ِّ أشَْكَرُكُمْ لِّلنَّاسِّ َّ 99، ص2ج ی،ثمَُّ قاَلَ أشَْكَرُكمُْ لِلِّّ )). 


