نمازجمعه:
تربیت مادر، یعنی سنگ‌بنای تربیت انسان. حضرات معصومین علیهم السلام به همین دلیل توصیه اکید دارند: «دقت كنید كه چه كسى فرزندان شما را شیر مى‌دهد؛ زیرا كودك با شیر رشد و پرورش مى‌یابد؛ شیر اثر مى‌گذارد؛ شیر، بر طبیعت انسان چیره مى‌شود و آن را تغییر می‌دهد» (اُنظُرُوا مَن تُرضِعُ أولادَكُم؛ فإنّ الوَلَدَ یشِبُّ علَیهِ‌؛ فإنّ اللَّبَنَ یعدِی؛ إنّ اللَّبَنَ یغلِبُ[یغَیرُ] الطِّباعَ‌(میزان الحکمة، ج4، ص468- 469)).

بدو تولد، دوران نوزادی و طفولیت، توصیه‌هایی وجود دارد که همه‌سنگ بناهای تربیتی هستند؛ این‌که توصیه شده در بدو تولد، در گوش فرزند اذان و اقامه بگویید، یعنی سنگ‌بنای ایمان را در وجود فرزندتان بگذارید. به همین نسبت این‌که فرمودند: «حَنِّكُوا أَوْلَادَكُمْ بِتُرْبَةِ الْحُسَینِ(ع) فَإِنَّهُ أَمَانٌ»(كامل الزیارات، ص278). هم‌چنین: «إِنَّا نَأْمُرُ صِبْیانَنَا بِتَسْبِیحِ فَاطِمَةَ(ع) كَمَا نَأْمُرُهُمْ بِالصَّلَاةِ فَالْزَمْهُ فَإِنَّهُ لَمْ یلْزَمْهُ عَبْدٌ فَشَقِی»(الكافی، ج‌3، ص343). مشهور است که مادر شیخ اعظم شیخ مرتضی انصاری، با وضو، رو به‌قبله، با گفتن نیابتی «بسم الله» و «سلام بر حسین»، آن هم در مجالس اهل بیت(ع)، فرزندش را شیر داد.

[bookmark: _GoBack]در میان این سنگ بناهای تربیتی، لالایی‌های مادرانه جلوه‌ای مهم در تربیت فرزند است و به‌خاطر همین، حضرت زهرا سلام الله علیها هم لالایی داشتند. مثلا در مناقب ابن شهرآشوب، ج‌3، ص389 آمده است: «وَ کَانَتْ فَاطِمَهُ(ع) تُرَقِّصُ ابْنَهَا حَسَناً(ع) وَ تَقُولُ:
أَشْبِهْ أَبَاکَ یَا حَسَنُ
وَ اخْلَعْ عَنِ الْحَقِّ الرَّسَنَ
وَ اعْبُدْ إِلَهاً ذَا مِنَنٍ
وَ لَا تُوَالِ ذَا الْإِحَنِ
وَ قَالَتْ لِلْحُسَیْنِ ع
أَنْتَ شَبِیهٌ بِأَبِی
لَسْتَ شَبِیهاً بِعَلِیٍ»

حسن جان! مانند پدرت باش و ریسمان را از گردن حق بردار (حق را آزاد کن). خدای احسان کننده را پرستش کن و با افراد دشمن و کینه توز دوستی (و رفاقت) مکن.

شبیه بالنبی لا شبیه بعلی) و امام علی (علیه‌السّلام) نیز این صحنه را می‌دید و لبخند می‌زد».

تشویق فرزندان به فراگیری علم

حضرت زهرا (س) از همان آغاز کودکی فرزندانش، عبادت خدای تعالی را در روح و روان آن ها تثبیت کرد و خوی پرستش خدای یکتا را در فطرت لطیف آن ها سرشت و از همان آغاز به آن ها علم آموخت و آن ها را برای کسب معارف و تشویق در فراگیری، آماده می کرد، به عنوان مثال به فرزندش حسن (ع) که هفت ساله بود می فرمود: به مسجد برو، آنچه را از پیامبر شنیدی فراگیر و نزد من بیا و برای من بازگو کن (محمدی اشتهاردی، ۱۳۸۹، ص 64).

دقت در سلامتی فرزندان

یکی از وظایف والدین به ویژه مادر مراقبت از سلامتی جسمی فرزندان است. حضرت زهرا (س) به عنوان مادری نمونه در این مورد نیز حساسیت خاص داشتند که نمونه ای از آن در قصه سوره هل اتی و بیماری حسنین و نذر سه روزه فاطمه (س) برای بازگشت سلامتی و صحت به فرزندان خود است.

در کنار توجه به مسائل مهمی همچون رعایت بهداشت، تغذیه سالم و کامل، بررسی رشد طبیعی کودک و مواظبت دقیق در مقابل خطرات و حوادث تن ها به همین مسائل اکتفا نکنند بلکه برای حفظ و سلامت و سعادت کودک از راه های دیگری هم که اسلام پیشنهاد کرده است، بهره جویند. برخی از این راه ها صدقه دادن برای کودک و عقیقه کردن برای اوست. این نکته در زندگی زهرا (س) موردتوجه کامل قرارگرفته است. امام صادق (ع) فرمود: فاطمه زهرا (س) هر دو پسرش را عقیقه کرد و در روز هفتم تولدشان موی سر آنان را تراشید و به اندازه وزن آن پول های نقره صدقه داد؛ و در روایتی دیگر اضافه فرمود: فاطمه زهرا (س) حسن و حسین را عقیقه نمود و به خانم نمازجمعه:
اصلاح الگوی مصرف؛ راهبردی مهم برای استحکام اقتصادی

امام خامنه‌ای: «الگوی مصرف ما هنوز اصلاح نشده؛ ما بد مصرف می‌کنیم. عادات غلطی در بین ما مردم وجود دارد که با نصیحت و توصیه و راه‌حل‌های جزئی نمی‌شود کار کرد، یک کار تحولی لازم است؛ مثلاً در کشور ما اسراف وجود دارد؛ اسراف آب، اسراف مواد غذائی، اسراف برق.»

یکی از نعمت‌های الهی، انرژی و مواد سوختی مانند برق، گاز، نفت، بنزین و... است. تا آنجا که به بیان روایات، مایه قوام زندگی و معیشت دنیوی است. مصرف برق که از نعمت‌های بزرگ مادّی است، صرفه‌جویی بسیار شایسته و بایسته است؛ و باید به اندازه نیاز از آن بهره‌گیری کرد؛ همچنین در زمان‌هایی که نیازی به نور برق نیست، از آن بهره نگیرند. پیامبر (صلی الله علیه وآله) برای این رعایت، معیاری بیان کرده که همه این موارد را شامل می‌شود؛ آن‌حضرت در وصیت به امیرمؤمنان (علیه السلام) فرمود: «ای علی! چهار چیز به هدر می‌روند: خوردن در حال سیری، افروختن چراغ در شب مهتابی (جایی که روشن است و نیازی به روشنایی نیست،) کشاورزی در زمین شوره‌زار و نیکی به کسی که شایسته آن نیست»

روشن کردن بیش از نیاز چراغ، ضایع کردن مال است، امام صادق (علیه السلام) فرمود: «دعای کسی که مال خود را ضایع و فاسد کند و از خدا روزی بطلبد، پذیرفته نمی‌شود.»

تحلیل مردم‌پایه از وضعیت منطقه

«مناطق تصرف‌شده‌ی سوریه به وسیله‌ی جوانان غیور سوری آزاد خواهد شد؛ شک نکنید این اتّفاق خواهد افتاد» این جمله رهبر معظم انقلاب، هم فهم منطقه است؛ و هم نشان دادن مسیر راه جبهه مقاومت. این رویکرد و فهم از آینده منطقه، یک مولفه بسیار مهم را به نمایش می‌گذارد و آن توجه به یکی از اصلی‌ترین مولفه‌های قدرت یعنی «نقش مردم» است.

✅  آینده جیهه مقاومت!

🔸 جبهه مقاومت این است؛ هر چه فشار بیاورید محکمتر می شود!

اشاره:

«جبهه‌ مقاومت این است: هر چه فشار بیاورید، محکم‌تر می‌شود؛ هر چه جنایت کنید، پرانگیزه‌تر می‌شود؛ هر چه با آنها بجنگید، گسترده‌تر می‌شود و من به شما عرض می‌کنم، به حول و قوه‌ الهی، گستره‌ مقاومت، بیش از گذشته تمام منطقه را فرا خواهد گرفت».

این جملات رهبر معظم انقلاب اسلامی، نه یک تحلیل ساده، بلکه یک پیش‌بینی تاریخی و یک راهبرد الهی برای آینده منطقه است. 

سال‌هاست که ملت‌های منطقه، از فلسطین و لبنان تا سوریه، عراق، یمن و حتی فراسوی مرزهای جغرافیایی غرب آسیا، شاهد رویارویی دشوار با قدرتی بوده‌اند که با تکیه بر برتری تکنولوژیک و نظامی به جنگ اراده ملت‌ها آمده است اما برخلاف پندار اشغالگران، این ملت‌ها نه‌تنها خم نشده‌اند، بلکه هر گاه فشار افزایش یافته، انگیزه و ایمان‌شان نیز فزونی گرفته و حلقه مقاومت را گسترده‌تر کرده‌اند.مطلب زیر در صدد تبیین این مهم است.

🔹 سومالی نمونه روشن

اگر به تاریخ تحولات مقاومت نگاه کنیم، برخی مثال‌ها برای ما درس‌های حیاتی به همراه دارند. در سومالی، آمریکا با تکیه بر فناوری پیشرفته و نیروی نظامی مجهز وارد شد و تصور می‌کرد با اندک رزمندگان محلی که سلاح‌های ساده در دست دارند، به ‌آسانی مقابله خواهد کرد اما ضربات سنگین مقاومت سومالی، بویژه سرنگون کردن بالگردهای آمریکایی «بلک هاوک»، نشان داد ایمان، اراده، تاکتیک‌های هوشمندانه و بهره‌برداری از نقاط ضعف دشمن، بسیار کارآمدتر از تجهیزات پیشرفته بدون پشتوانه معنوی است. این مقاومت غیرقابل انتظار، آمریکا را ناگزیر کرد با سرشکستگی سومالی را ترک کند. این پیروزی مردم سومالی، درست در زمانی رقم خورد که امپراتوری نظامی آمریکا تصور می‌کرد هر درگیری‌ای را با ابزار نظامی حل خواهد کرد.

🔹 لبنان نمایشگاه استحکام مقاومت

در لبنان، جایی که ریشه‌های مقاومت اسلامی از دل یک اشغال طولانی و بی‌رحمانه شکل گرفت، ضربه قهرمانانه‌ای که به نیروهای آمریکا و نظامیان فرانسوی وارد آمد، آنان را وادار کرد خاک لبنان را به‌سرعت ترک کنند. همان ضربه‌ای که بعدها یکی از بنیان‌های شکل‌گیری ساختار مستحکم حزب‌الله شد، نشان داد نه حضور نظامی چندملیتی و نه ادعای حفظ صلح، نمی‌تواند در برابر ایمان و شهادت‌طلبی رزمندگان مقاومت دوام بیاورد. 

رهبر مقاومت در لبنان، شهید سیدحسن نصرالله نیز به این حقیقت اشاره کرد که مقاومت هر چه تحت فشار بیشتر قرار بگیرد، منسجم‌تر و گسترده‌تر خواهد شد. 

او معتقد بود قدرت اصلی مقاومت در ایمان، صبر، استقامت و باور عمیق به نصرت الهی نهفته است. 

🔹ویتنام؛ نمونه زنده

ویتنام یک نمونه دیگر است که درس‌های آن تا امروز در ذهن ملت‌ها زنده است. آمریکا با اتکا به بالگردها، هواپیماهای بمب‌افکن و تجهیزات فوق‌مدرن، وارد جنگی فرسایشی شد و گمان می‌برد اراده یک ملت در برابر این حجم از پیشرفتگی نظامی دوام نخواهد آورد اما «هوشی مین» رهبر مقاومت ویتنام، ضربه برتر را در ساحت اندیشه وارد کرد.

او معتقد بود که «حمله، بهترین دفاع است». این اصل نه‌تقابله ای که در تولد آنان کمک کرده بود یک ران گوسفند و یک سکه طلا هدیه دادنها در صحنه نبرد نظامی، بلکه در شکل دادن روحیه ملی و گسترش اندیشه مقاومت نیز مصداق داشت. همان‌گونه که رهبر انقلاب تأکید دارند، هرچه دشمن فشار بیشتری وارد کند، این فشار به‌‌مثابه سوختی برای موتور حرکت ملت‌ها عمل می‌کند. شکست آمریکا در ویتنام نه‌تنها یک شکست نظامی، بلکه الگویی برای تمام ملت‌های ستم‌دیده شد که نشان می‌داد برتری فنی و تکنولوژیک، تضمین‌کننده پیروزی نیست.

🔹افغانستان؛ شکست پس از ۲۰سال اشغال

در افغانستان نیز آمریکا با لشکری از نیروهای مجهز و فناوری پیشرفته وارد شد اما در نهایت پس از دهه اشغال و هزینه‌های هنگفت، ناچار به ترک این کشور شد. 

این اتفاق، بار دیگر نشان داد فرمول مقاومت، یعنی ایمان، صبر، استقامت و تاکتیک‌های هوشمندانه، قادر است قوی‌ترین ارتش‌های جهان را به عقب‌نشینی وادار کند.

🔹در سوریه نیز مقاومت پیروز خواهد شد
امروز، سوریه در شرایطی مشابه قرار گرفته است. آمریکا و پادوهای آمریکا با اشغال بخش‌هایی از خاک سوریه، سرقت منابع نفت و گاز، ایجاد پایگاه‌های نظامی مانند پایگاه التنف و حمایت از گروه‌های مزدور، سعی در تضعیف حاکمیت و یکپارچگی سوریه و ایجاد یک منطقه نفوذ برای خود دارند. هدف‌گیری و به چالش کشیدن این پایگاه‌ها، بخشی از راهبردی است که تجربه تاریخی مقاومت در اختیار ملت‌ها قرار می‌دهد
همان‌گونه که شهید سیدحسن نصرالله اشاره کرد: «آمریکا امروز همان آمریکای چند دهه پیش نیست»؛ این سخن، نشان‌دهنده تحلیل عمیق او است از تضعیف تدریجی هیبت آمریکا و از دست رفتن قدرت بازدارندگی آن در برابر ملت‌هایی که درس‌های مقاومت را آموخته‌اند
امریکا و موفقیت او به هاطر خود ماست که ترامپ میگوید ما میگشیم پولش میبریم تخریب میکنیم
اگر بگویید غیر قانونی میگوییم خودشا
